
Bettroste sind keine Musketiere 

das Motto „Einer für alle und alle für einen“- So geht das nicht (gut) 

Wenn Sie zu uns in den Laden kommen um einen neuen Bettrost zu kaufen, klären 

wir mit einigen Fragen welcher Rost für Sie Infrage kommt.  Welcher Rost dann  

schließlich Ihr Favorit wird, das spüren Sie beim Probeliegen.  

Für wen ist der Rost Dafür empfehlen wir 

folgende Bettroste 

Dafür eignen sich am 

besten folgende Maße:  

   

1 Person im Einzelbett 

 

• Lattenrost 

• SAMINA Schlafsystem 

• System 7 

 

Ab 90 cm – 140 cm 

 

2 Personen im Einzelbett 

 

 

 

• Tellerrost 

• Dormiente System 7 

 

 

120 cm – 140 cm 

2 Personen im 

Doppelbett 

• 140- 200 cm 

Breite 

• Lattenrost 

• SAMINA Schlafsystem 

• Dormiente System 7 

 

2 Roste jeweils 

Ab 80 cm – 100 cm Breite 

 

2 Personen im 

Doppelbett 

• Überbreite  

220 – 280 cm 

• SAMINA Schlafsystem 

• Dormiente System 7 

• Tellerrost 

2 Roste jeweils 

Ab 100 cm bis 140 cm 

Breite 

 

Familienbett, freies Maß 

• Lattenroste 

• SAMINA Schlafsystem 

• Dormiente System 7 

• Kombination aus Rosten 

Jedes Maß möglich, 

entsprechend 

Empfehlung oben, 

wichtig ist nur, dass jeder 

seine eigene 

Unterstützung hat 

Kinder, Jugendliche • Rollrost 

• Lattenrost 

• Tellerrost 

80-140 cm 

Bauchschläfer  • Lattenrost 

• Rollrost 

• SAMINA Schlafsystem 

 

Alle Maße 



• Dormiente System 7 

• Tellerrost 

 

Seitenschläfer und 

Rückenschläfer 

• Lattenrost 

• SAMINA Schlafsystem 

• Dormiente System 7 

• Tellerrost 

 

Alle Maße 

Bei Rückenschmerzen • Lattenrost 

• SAMINA Schlafsystem 

• Dormiente System 7 

 

Breite 90 - 100 cm, 

eventuell elektrisch 

verstellbar 

Bei Magen Reflux • Alle Rostformen  

• Schräg eingebaut 

Alle Maße 

Bei Asthma • Alle Rostformen 

• Elektrisch verstellbar 

Alle Maße 

Bei Rundrücken: • SAMINA Schlafsystem Alle Maße 

Bei Arthrose • Lattenrost, 

• SAMINA Schlafsystem 

• Dormiente System 7 

Alle Maße 

Bei Rheuma • Lattenrost, 

• SAMINA Schlafsystem 

• Dormiente System 7 

Alle Maße 

Pflegebett • Lattenrost mit Lift 

• SAMINA Schlafsystem 

Elektrisch verstellbar 

90 – 100 cm, 

 

Für Individualisten • Alle Rostformen  Jedes Maß, Sondermaße 

möglich 

Für Camper • ‚SAMINA Schlafsystem 

• Dormiente Travel Line 

Jedes Maß und 

Sondermaße  

 

 


